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Пояснительная записка к учебному плану  

Учебный план МБОУ «ЦО №2» г. Чебоксары является частью основной 

образовательной программы среднего общего образования и определяют перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. Учебный план 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности, 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет по классам 

и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемо участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех обучающихся. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение ученых предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и углубленное изучение предметов. 

  В 11 классах реализуется универсальный профиль. В части, формируемой участниками 

образовательного процесса, реализуются элективные учебные предметы: Решение 

нестандартных задач и уравнений, Этика и психология семейной жизни. 

В 11 классах предполагается обучение по очной и очно-заочной формам. Очно-заочное 

обучение предполагает сочетание очных видов деятельности, а также самостоятельной 

подготовки обучающихся. Максимальный объем аудиторной нагрузки составляет 20 часов в 

неделю. Остальные часы переданы на самостоятельную подготовку обучающихся и 

направлены на выполнение тестовых работ, рефератов, докладов и так далее. 

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 недели. Продолжительность 

урока составляет 40 минут. Учебный процесс организован по 5-дневной учебной неделе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Учебный план 11 класс 

 (очная форма обучения) 

 

Предметная область  Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
Базовые учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 2 ГОУ 

Литература  3 ГОУ 

Родной язык и родная литература Родная литература 1 ГОУ 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 
3 ГОУ 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия  

4 

 

ГОУ 

 

Информатика  1 ГОУ 

Общественные науки История 2 ГОУ 

Обществознание  2 ГОУ 

География  1 ГОУ 

Естественные науки  Физика 2 ГОУ 

Химия 2 ГОУ 

Биология  2 ГОУ 

Физическая культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 ГОУ 

Технология  Технология  1 ГОУ 

 Астрономия 1 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1 Защита проекта 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Решение нестандартных 

задач и уравнений 

1 ГОУ 

 Этика и психология 

семейной жизни 

1 ГОУ 

 Итого: 34  

Максимальный объѐм учебной нагрузки  

34 

 

 

*Годовая отметка успеваемости (ГОУ) выставляется обучающимся в течение 

соответствующего учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



   

 

Учебный план 11 класс 

 (очно-заочная форма обучения) 

 

Предметная область  Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

 

Формы промежуточной 

аттестации 
Базовые учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 2 ГОУ 

Литература  1 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 
Родная литература 1 ГОУ 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 
1 ГОУ 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия  

2 

 

ГОУ 

 

Информатика  1 ГОУ 

Общественные науки История 1 ГОУ 

Обществознание  1 ГОУ 

География  1 ГОУ 

Естественные науки  Физика 1 ГОУ 

Химия 1 ГОУ 

Биология  1 ГОУ 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 ГОУ 

Технология  Технология  1 ГОУ 

 Астрономия 1 ГОУ 

 Индивидуальный 

проект 
1 ГОУ 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Решение 

нестандартных задач и 

уравнений 

1 ГОУ 

 Итого: 20  

Максимальный объѐм учебной нагрузки  

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

Учебный план для самостоятельной подготовки обучающихся 

 11 класс очно-заочной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы класс 

11 

1 Литература 2 

2 Иностранный язык 2 

3 Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия  
2 

5 История 1 

6 Обществознание  1 

7 Физика  1 

8 Биология 1 

9 Химия  1 

10 Физическая культура 2 

12 Этика и психология семейной жизни 1 

ИТОГО 14 

 

 


