
 

 



   

 

Пояснительная записка  

к Учебному плану МБОУ «ЦО №2» г.Чебоксары 

Учебный план МБОУ «ЦО №2» г. Чебоксары является частью основной 

образовательной программы основного общего образования и основной образовательной 

программы среднего общего образования и определяют перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

  В основу учебного плана взят вариант 2 примерного учебного плана основного общего 

образования для общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков республик Российской федерации и (или) 

народов Российской Федерации. 

 Учебный план 5-9-х классов состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

По выбору родителей (законных представителей) в 5-9 классах в предметной области 

«Родной язык и родная литература» изучается курс «Родной  язык (чувашский)» или «Родной 

язык (русский)» и «Литература на родном языке (чувашском)» или «Литература на родном 

языке(русском)». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее 

ОДНКНР) в 5 и 9 классах представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». В 5 классе предмет изучается  по выбору обучающихся,  родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор модуля в рамках предмета в 5 

классе осуществляется обучающимися, родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся на основании письменных заявлений. В 6-8 классах 

предмет реализуется через включение в рабочие программы учебных предметов «История 

России. Всеобщая история», «Технология», «География», «Музыка», «Литература», 

«География» тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания и через включение 

во внеурочную деятельность 

       Предметная область «Иностранный язык» в 5 классе представлена программой 

«Английский язык», в 6-9 классах – предметами «Английский язык», «Немецкий язык». 

В 10-11 классах реализуется универсальный профиль. Учебный план составлен на 

основе варианта 1 примерного учебного плана для универсального профиля. Все предметы 

реализуются на базовом уровне. В части, формируемой участниками образовательного 

процесса, реализуются элективные учебные предметы: Решение нестандартных задач и 

уравнений, Трудные случаи грамматики, Этика и психология семейной жизни, Основы 

финансовой грамотности. 

В 5-11 классах предполагается обучение по очной и очно-заочной формам. Очно-заочное 

обучение предполагает сочетание очных видов деятельности, а также самостоятельной 

подготовки обучающихся. Максимальный объем аудиторной нагрузки составляет 21 час в 

неделю, минимальный – 20 часов в неделю. Остальные часы переданы на самостоятельную 

подготовку обучающихся и направлены на выполнение тестовых работ, рефератов, докладов и 

так далее. 

Внеурочная деятельность обучающихся определяет комплекс различных занятий 

обучающихся воспитательной направленности, отличных от урочных форм обучения, 

осуществляемых на базе школы и за ее пределами участниками образовательных отношений, 

направленных на достижение новых образовательных результатов, в первую очередь, 

личностных и метапредметных. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.). 

Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 



   

 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и так  

далее. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели, в 10-11 классах -  

33 недели. Продолжительность урока составляет 40 минут. Учебный процесс организован по 5-

дневной учебной неделе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

                                  
                                          Учебный план основного общего образования 

 МБОУ «ЦО №2» г. Чебоксары  

на 2022-20223 учебный год  

для 6-9 классов 

(очно-заочная форма обучения) 

 

*Годовая отметка успеваемости (ГОУ) выставляется обучающимся в течение 

соответствующего учебного года. 

 

 

  Количество часов в неделю 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

6 

группа 

7 

группа 

8 

группа 

9 

группа 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 3 2 2 2 ГОУ 

Литература 2 1 1 2 ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(чувашский/русский) 

1/0 1/0 1/0 1/0 ГОУ 

Литература на родном 

языке (чувашском/ 

русском)  

0/1 0/1 0/1 0/1 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1 1 1 1 ГОУ 

 Иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 4    ГОУ 

Алгебра  2 2 2 ГОУ 

Геометрия  1 1 2 ГОУ 

Информатика  1 1 1 ГОУ 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1/0 

0/1 

 

1 

1 

1/0 

0/1 

 

1/0 

0/1 

 

ГОУ 

Обществознание 1 1 1 1 ГОУ 

География 1 1 1 1 ГОУ 

Естественно-

научные предметы 

Физика  1 1 1 ГОУ 

Химия   1 1  

Биология 1 1 1 1 ГОУ 

Искусство  Музыка  1 1 1  ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1 1   ГОУ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   1/0 ГОУ 

Технология Технология 1 1 1  ГОУ 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 ГОУ 

Физическая культура         1        1 1 1 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

История и культура родного края  

1/0 

 

1/0 

 

1/0 

  

ГОУ 

Мой город 0/1 0/1 0/1 0/1 ГОУ 

Итого        21 21 21 21  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

30 32 33 33 



   

 

 
Учебный план  

для самостоятельной подготовки обучающихся 5-9-х классов  

очно-заочной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы Группы 

5 6 7 8 9 

1.  Русский язык 2 3 2 1 1 

2.  Литература 1 1 1 1 1 

3.  Иностранный язык 2 1 1 1 2 

4.  Математика 1 1  -  

5.  Алгебра - - 1 1 1 

6.  Геометрия - - 1 1  

7.  История России. 

Всеобщая история 
 

1 1 1 1 

8.  История 1     

9.  География - - 1 1 1 

10.  Физика - - 1 1 2 

11.  Химия - - - 1 1 

12.  Технология 1 1 - -  

13.  Биология - - - 1 1 

14.  Физическая культура 1 1 2 2 1 

ИТОГО 
 

9 

 

9 
 

11 

 

12 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 
Учебный план основного общего образования  

МБОУ «ЦО №2» г. Чебоксары на 2022-2023 учебный год 

                                                   (очная форма обучения) 

  количество часов в неделю  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

7 класс 8 класс 9 класс Формы 

промежуточной 

аттестация 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 ГОУ 

Литература 2 2 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  язык 

(чувашский/русский) 

1/0 1/0 1/0 ГОУ 

Литература на родном языке 

(чувашском/русском)   

0/1 0/1 0/1 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 ГОУ 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 ГОУ 

Геометрия  2 2 2 ГОУ 

Информатика 1 1 1 ГОУ 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

ГОУ 

Обществознание 1 1 1 ГОУ 

География 2 2 2 ГОУ 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 ГОУ 

Химия  2 2 ГОУ 

Биология  1 2 2  

Искусство  Музыка  1 1  ГОУ 

 Изобразительное искусство 1   ГОУ 

Технология Технология 2 1  ГОУ 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 ГОУ 

Физическая культура 3 3 3 ГОУ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  1/0 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

История и культура родного края 1/0 

 

0/1 

1/0 

 

  

ГОУ 

Мой город 0/1 0/1 

Итого 

 

32 33 33 33 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

 

32 33 33 33 

 

 

 

 

 

 



   

 

Учебный план среднего общего образования  

МБОУ «ЦО №2» г. Чебоксары  

на 2022-2023 учебный год 

 (очная форма обучения) 

 

Предметная область  
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

10 класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

11 класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Базовые учебные предметы 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 ГОУ 1 ГОУ 

Литература  3 ГОУ 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 
Родная литература 1 ГОУ 1 ГОУ 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 
3 ГОУ 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия  

4 

 

ГОУ 

 

4 

 

ГОУ 

 

Информатика  1 ГОУ 1 ГОУ 

Общественные науки История 2 ГОУ 2 ГОУ 

Обществознание  2 ГОУ 2 ГОУ 

География  1 ГОУ 1 ГОУ 

Естественные науки  Физика 2 ГОУ 2 ГОУ 

Химия 2 ГОУ 2 ГОУ 

Биология  2 ГОУ 2 ГОУ 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 ГОУ 3 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 ГОУ 1 ГОУ 

Технология  Технология  1 ГОУ 1 ГОУ 

 Астрономия 1 ГОУ 1 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1 ГОУ 1 ГОУ 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Трудные случаи 

грамматики 
1 

ГОУ 1 ГОУ 

 Решение нестандартных 

задач и уравнений 
1 

ГОУ 1 ГОУ 

 Этика и психология 

семейной жизни 
 

ГОУ 1 ГОУ 

 Основы финансовой 

грамотности 
1 

ГОУ  ГОУ 

 Итого: 34  34  

Максимальный объѐм учебной нагрузки 
34  

 

34 

 

 

*Годовая отметка успеваемости (ГОУ) выставляется обучающимся в течение 

соответствующего учебного года. 

 

 
 



   

 

Учебный план среднего общего образования  

МБОУ «ЦО №2» г. Чебоксары 

 на 2022-2023 учебный год 

 (очно-заочная форма обучения) 

 

Предметная область  
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

10 класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

11 класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Базовые учебные предметы 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 ГОУ 1 ГОУ 

Литература  1 ГОУ 1 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 
Родная литература 1 ГОУ 1 ГОУ 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 
1 ГОУ 1 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия  

2 

 

ГОУ 

 

2 

 

ГОУ 

 

Информатика  1 ГОУ 1 ГОУ 

Общественные науки История 1 ГОУ 1 ГОУ 

Обществознание  1 ГОУ 1 ГОУ 

География  1 ГОУ 1 ГОУ 

Естественные науки  Физика 1 ГОУ 1 ГОУ 

Химия 1 ГОУ 1 ГОУ 

Биология  1 ГОУ 1 ГОУ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 ГОУ 1 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 ГОУ 1 ГОУ 

Технология  Технология  1 ГОУ 1 ГОУ 

 Астрономия 1 ГОУ 1 ГОУ 

 Индивидуальный 

проект 
1 ГОУ 1 ГОУ 

 2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Трудные случаи 

грамматики 
1 

ГОУ 1 ГОУ 

 Решение 

нестандартных задач 

и уравнений 

1 

ГОУ 1 ГОУ 

 Итого: 20  20  

Максимальный объѐм учебной нагрузки 
34  

 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Учебный план для самостоятельной подготовки обучающихся 

 10-11 классов очно-заочной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы Группы 

10 11 

1 Литература 2 2 

2 Иностранный язык 2 2 

3 Алгебра и начала анализа 1 1 

4 Геометрия  1 1 

5 История 1 1 

6 Обществознание  1 1 

7 Физика  1 1 

8 Биология 1 1 

9 Химия  1 1 

10 Физическая культура 2 2 

12 Этика и психология семейной жизни  1 

13 Основы финансовой грамотности 1  

ИТОГО 14 14 

 

 


